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Analyse des risques:

pourquoi, comment?
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Les activitÃ©s professionnelles entraÃ®nent la mort d'une personne toutes les trois minutes

et demie dans l'UE. Des milliers de travailleurs se blessent, tombent malades Ã  cause du

stress et de la charge de travail ou souffrent de troubles musculo-squelettiques. Aucune

entreprise, la vÃ´tre y comprise, n'est immunisÃ©e contre ces risques. Pour se prÃ©munir,

une seule approche rentable: la prÃ©vention. En effet, amÃ©liorer la sÃ©curitÃ©, la santÃ©

et le bien-Ãªtre des travailleurs a un impact positif sur les rÃ©sultats de l'entreprise. En

outre, l'analyse des risques est une obligation lÃ©gale.

Pourquoi?

Â© Prevent. This document is downloaded from https://www.prevent.be//fr/banque-de-connaissance/analyse-des-risques-

pourquoi-comment on 1/4/2026

Â© https//www.prevent.be/fr/banque-de-connaissance/analyse-des-risques-pourquoi-comment 2

https://www.prevent.be//fr/banque-de-connaissance/analyse-des-risques-pourquoi-comment
https://www.prevent.be//fr/banque-de-connaissance/analyse-des-risques-pourquoi-comment
http://staging.prevent.behttps/www.prevent.be/fr/banque-de-connaissance/analyse-des-risques-pourquoi-comment


Une livraison est en retard parce que le chauffeur a eu un accident? Le client choisira peut-

Ãªtre un autre fournisseur la prochaine fois.

•

Le chef-magasinier a un lumbago parce qu'il a traÃ®nÃ© une caisse trop lourde? Il faudra

mobiliser tout le monde pendant des semaines pour parvenir Ã  faire tourner le magasin Ã  peu

prÃ¨s normalement.

•

Nier l'existence des risques peut Ãªtre lourd de

consÃ©quencesâ?¦
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Le comptable est en congÃ© de maladie parce qu'il ne supporte plus la pression de travail et le

stress qui en dÃ©coule? La facturation et la comptabilitÃ© seront sens dessus dessous.

•

Un opÃ©rateur se fait prendre les doigts dans une machine parce qu'elle se remet

inopinÃ©ment en marche? Un travailleur apprÃ©ciÃ© sera blessÃ© Ã  vie, la production sera

mise Ã  l'arrÃªt pendant quelques heures, l'inspection viendra jeter un coup d'oeil,...

•

Analyser les risques n'est pas une action unique. C'est un processus dynamique: identifier

les problÃ¨mes, amÃ©liorer la situation, assurer le suivi et refaire une analyse par la suite

pour en percevoir les effets. Ce processus fait partie intÃ©grante du processus

d'amÃ©lioration continue de votre entreprise.

Une analyse des risques est un "must" dans les cas

suivants:

Introduction de nouveaux procÃ©dÃ©s•

Utilisation de nouveaux Ã©quipements ou matÃ©riaux (Ã©quipements de travail et

produits)

•

Changement dans l'organisation du travail (procÃ©dures et mÃ©thodes de travail)•

Nouvelles situations de travail (nouveaux postes de travail, bÃ¢timents,â?¦)•

Occupation de nouveaux travailleurs (y compris les intÃ©rimaires, Ã©tudiants et stagiaires)•

Quand?

Â© Prevent. This document is downloaded from https://www.prevent.be//fr/banque-de-connaissance/analyse-des-risques-

pourquoi-comment on 1/4/2026

Â© https//www.prevent.be/fr/banque-de-connaissance/analyse-des-risques-pourquoi-comment 4

https://www.prevent.be//fr/banque-de-connaissance/analyse-des-risques-pourquoi-comment
https://www.prevent.be//fr/banque-de-connaissance/analyse-des-risques-pourquoi-comment
http://staging.prevent.behttps/www.prevent.be/fr/banque-de-connaissance/analyse-des-risques-pourquoi-comment


Chaque fois qu'un incident ou accident s'est produit.•

L'analyse de risque ne se fait pas en solitaire. Elle requiert l'apport de tous: employeur,

encadrement, experts (p.ex. conseillers en prÃ©vention des services internes et externes de

prÃ©vention, experts des assureurs) etâ?¦ travailleurs!

Qui?
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L'analyse de risque est une dÃ©marche structurÃ©e. On examine tout d'abord les dangers

liÃ©s au travail et les personnes qui y sont exposÃ©es. Ces donnÃ©es permettent

d'estimer la gravitÃ© des dommages Ã©ventuels et la probabilitÃ© de les voir se

matÃ©rialiser. A la fin de cet exercice, des prioritÃ©s se dÃ©gagent: quels sont les risques

auxquels vous devez vous attaquer en premier lieu et quels sont ceux dont le traitement

peut Ãªtre envisagÃ© Ã  plus long terme? 

Ne vous lancez pas tÃªte baissÃ©e dans une mÃ©thode compliquÃ©e d'analyse de

risques. Rien qu'avec un peu de bon sens vous arriverez dÃ©jÃ  trÃ¨s loin. Aborder les

risques de maniÃ¨re systÃ©matique et prendre les mesures appropriÃ©es sont de loin les

Ã©tapes les plus importantes.

Comment?

Ce risque se prÃ©sente-t-il frÃ©quemment?

Quelles pourraient Ãªtre les consÃ©quences?

Les personnes exposÃ©es (travailleurs, clients,â?¦) sont-elles nombreuses?

Certaines personnes font-elles partie des groupes Ã  risques (femmes enceintes,

jeunes,â?¦)?

Le sentiment que la situation prÃ©sente un risque est-il partagÃ© par plusieurs travailleurs?

Les dommages Ã©ventuels sont-ils importants?

Questions Ã  se poser lors de l'analyse des risques
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S'agit-il d'un danger grave et immÃ©diat?

La probabilitÃ© d'avoir un accident ou un incident est-elle Ã©levÃ©e?

...
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